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AUTOUR DE YOSANO AKIKO : REFLEXION
SUR LA NOTION DE « LITTERATURE FEMININE »

Alors que, sans doute, aucun pays ne doit plus aux femmes
dans 1’élaboration de sa littérature, il semble difficile au Japon de
§’intéresser A I’ceuvre d’un auteur féminin sans avoir au préalable
réfléchi A la notion de « littérature féminine » (joryik bungaku).
Cette réflexion s’impose d’autant plus dans le cas de Yosano
Akiko (1878-1942) — poétesse et personnalité de tout premier
plan — qu’elle fut, vers 1900, I'une des premigres femmes de
Jettres A reprendre la plume apres des siecles de silence féminin et
a exprimer, des I’ére Taish6 (1912-1926), son point de vue sur la
création féminine dans les journaux. L’étude qui suit sera donc
structurée autour de deux axes : dans un premier temps, nous exa-
minerons le terme de « littérature féminine » (joryd bungaku) et
les difficultés posées par le flou et la variabilité de ses acceptions,
puis, 2 titre d’exemple, nous laisserons la parole a Yosano Akiko
pour saisir comment elle concevait la différence sexuelle et ses
éventuelles implications sur la création littéraire.

« LITTERATURE FEMININE » ET « FEMMES ECRIVAINS »

Dans toute bonne librairie japonaise, ¢’est au rayon « littéra-
ture féminine » (joryit bungaku) que le lecteur doit tout d’abord
chercher I’ceuvre d’un auteur-femme (joryi sakka). Par ailleurs,
de nombreux ouvrages incluant dans leur titre le terme joryil bun-
gaku ont paru jusqu’a ce jour pour tenter d’offrir un panorama de
la production littéraire féminine '. Les principaux auteurs-femmes
de 1a littérature japonaise moderne s’y trouvent généralement

1. C’est le cas de plusieurs ouvrages figurant dans la bibliographie de cet
article.
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présentés chronologiquement, sans que les thémes abordés dans
leurs ceuvres ne fassent nécessairement 1’objet d’études compara-
tives, visant a dégager leur singularité ou, au contraire, certaines
similitudes. Le seul dénominateur commun aux ceuvres ainsi
regroupées dans les librairies sous la rubrique « littérature fémi-
nine » est le sexe des auteurs. Or, si le but de cette distinction est,
au départ, de faire connaitre et de revaloriser les « oubliées » de la
littérature, elle semble, dans le méme temps, ne pas tenir compte
de I’itinéraire propre & chaque auteur, réduire leurs ceuvres a une
méme définition, les situer hors des courants littéraires et, par
conséquent, les inscrire davantage dans I’histoire de I’édition que
dans I’histoire de la littérature. En outre, quoique les critiques
démentent le plus souvent toute connotation péjorative attachée a
cette dénomination, la « littérature féminine » semble bien consti-
tuer implicitement un genre littéraire spécifique, principalement
caractérisé par le « lyrisme sentimental et 1’observation minu-
tieuse, impressionniste et non intellectuelle de la vie quotidienne »
(EriCcsoN 1996 : 75 ; MURAMATSU 1980 : 258).

Plusieurs faits attestent, en effet, le caracteére sinon dépréciatif,
du moins restrictif, de cette catégorie. Le premier est que certaines
femmes de lettres au talent reconnu — souvent d’ailleurs lauréates
des prix littéraires féminins ! — échappent parfois a cette classifi-
cation '. Le second est la diversité des réactions montrées par les
femmes écrivains de la littérature japonaise contemporaine quand
on les questionne sur la notion de « littérature féminine ». En
1991, Setouchi Harumi (Jakuchd) (née en 1922) se déclara pour la
suppression de toutes les distinctions liées au sexe de I’auteur;
Sata Ineko (1904-1998), tout en contestant que la notion de « litté-
rature féminine » pit étre entachée d’une quelconque connotation
négative, avoua, comme entre parenthéses, éprouver un certain
plaisir lorsque la critique ne 1’assimilait pas a une « femme de
lettres » (joryi sakka). Tsushima Yiko (née en 1947), quant a
elle, fit remarquer que le concept de « littérature féminine » ne
reflétait pas la diversité des approches employ€es par les femmes
écrivains ; elle ajouta, toutefois, qu’elle s’efforcait d’éradiquer de
ses écrits toute sentimentalité, comme pour prendre quelque dis-
tance avec la tradition (ERICSON 1996 : 75-76, 103). Le troisieéme
fait qui vient corroborer la connotation péjorative que véhicule le
terme joryi bungaku est la lutte que menent, depuis plus de dix
ans déja, les féministes japonaises, afin que le terme joryi (littéra-
lement : « & la maniere d’une femme »), impliquant, selon elles,

1. C’est le cas, entre autres auteurs, de Higuchi Ichiyd (Ericson 1996 : 81)
et de Miyamoto Yuriko (1899-1951) (ErRicSON 1996 : 95).
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un style spécifique, soit remplacé par celui de josei' (« femme »).
Le langage féministe contemporain a conservé le terme Joryii bun-
gaku, mais exclusivement en référence a la littérature classique,
car, soutient-on, la « littérature féminine » constituait alors un style
a la fois spécifique et tenu en haute estime. Au début des années
1990, sous I’influence, probable, des études sur le « genre » (gen-
der) menées aux Etats-Unis, les critiques féministes japonaises ont
méme tenté d’appréhender avec un regard neuf les classiques de la
littérature japonaise moderne, en les assimilant a de la « littérature
masculine » (danryii bungaki)) (ERICSON 1996 : 75).

Plusieurs chercheurs ont tenté de situer dans le temps I’émer-
gence de cette notion de « littérature féminine ». Leurs travaux
font apparaitre que, en dépit de la place centrale occupée par les
femmes dans la littérature classique, les ouvrages de référence se
contentent habituellement de désigner la littérature de I’époque de
Heian (794-1185) par le terme 6chd bungaku (« littérature de
cour ») sans en distinguer de joryid bungaku. Les femmes de
lettres de cette époque sont, elles, plus souvent désignées par Jes
termes nyébd (« dame de cour ») ou josei (« femme ») que joryi
sakka. S’agissant des siécles suivants, chacun sait qu’il s’écoule
une longue période — particuliérement de la moitié du XIv° siecle a
celle du XvIr siecle — pendant laquelle les femmes sont singuliere-
ment absentes de la littérature japonaise. Bien que I’on puisse
trouver des auteurs-femmes dans le genre poétique du haikai no
renga (« poéme en chaine de caractere ludique ? ») et dans les
journaux de voyage de I’époque d’Edo (1603-1868), seules sont
en fait passées a la postérité les ceuvres écrites par des hommes.
C’est A I’ére Meiji (1868-1912), alors que les femmes reprenaient
progressivement la plume et que certaines acquéraient reconnais-
sance et notoriété, qu’apparurent des critiques au message
ambigu. En effet, qualifiant d’« exceptions » les auteurs dont elles
louaient le talent?, ces critiques révélaient, dans le méme temps, le

1. Ce changement apparait, par exemple, dans le titre du dictionnaire :
Gendai josei bungaku jiten. Cf. bibliographie.

2. On qualifie habituellement de nyébo renga, « poémes en chaine féminins
de caractere ludique », les vers composés alors par les femmes; celles-ci s’adon-
naient 2 leur art lors de concours qui leur étaient réservés et généralement en
dehors des cercles masculins de poésie.

3. On a pu lire, par exemple, que le roman Yabu no uguisu [Le Rossignol
dans le buisson] de Miyake Kaho (1868-1943) était « étonnamment complexe
[compte tenu du fait que 1’auteur était une femme] »; en 1892, le critique
Hoshino Tenchi (1862-1950) écrit au sujet de la nouvelle Umoregi [Dans 1’obs-
curité] de Higuchi Ichiyd, que « non seulement la conception était inhabituelle,
mais que le style était si incisif que ’on pouvait douter que I’auteur flt une
femme » (ERICSON 1996 : 80).
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mépris avec lequel étaient considérés les capacités et le style habi-
tuel des femmes. Le critique Akiyama Shun soutient que la notion
de « littérature féminine » apparut a I’ére Meiji, lorsque ’on se mit
a ressentir I’ceuvre des femmes — celle de Higuchi Ichiyd (1872-
1896), notamment — comme étant différente de celles produites par
I’intelligence propre aux écrivains masculins, qualifiée de « sco-
laire et de type occidental » (seiydtekina gakkotekina chisei)
(Ak1YAMA 1980 : 125). 11 semble cependant, pour reprendre les
explications de Mawatari Kenzaburd et Joan E. Ericson, que cette
perception de la « littérature féminine » comme étant a la fois plus
sentimentale qu’intellectuelle et souvent centrée sur la vie quoti-
dienne, se soit renforcée a partir des années 1920, sous les effets
conjugués du développement des revues féminines, des exigences
de ce nouveau lectorat et de la remarquable renaissance de la créa-
tion féminine qu’entrainerent ces changements (MAWATART 1973 :
39-42 ; ERICSON 1996 : 84-88). Cette notion se serait ensuite cris-
tallisée dans les années 1930, a ’heure ou le « roman a la premicre
personne » (watakushi-shosetsu) faisait floreés et se voyait placé
par des critiques tels que Kume Masao' (1891-1952) dans les
hautes spheéres de la « littérature pure » (jun-bungaku). Si de nom-
breuses femmes de lettres choisirent, elles aussi, d’adopter le ton
de la confession, leurs écrits furent, & la différence des ceuvres pro-
duites par leurs homologues masculins, qualifiés de « romans auto-
biographiques » (jiden shosetsu). Selon Joan E. Ericson, c’est ce
glissement par analogie entre « roman a la premiére personne » et
« roman autobiographique », entre « littérature pure » et « littéra-
ture populaire », qui aurait figé la « littérature féminine » en cette
sous-catégorie de la littérature que refusent de nos jours nombre
d’écrivains-femmes (ERICSON 1996 : 90-92).

YOSANO AKIKO ET LA « LITTERATURE FEMININE »

Il serait cependant anachronique de considérer que la notion de
« littérature féminine » était clairement pergue a 1’époque o, selon
les études actuelles, elle serait apparue. En témoigne le silence de
Yosano Akiko sur le sujet. Rendue célebre par une prodigieuse
création poétique qu’elle n’abandonna d’ailleurs jamais, mais
éprouvant « le besoin de sortir de sa cage de poete » et de s’ ouvrir
sur le monde (TYAZ, vol. 14 : 161-162), Yosano Akiko, sollicitée
par de nombreux journaux et revues féminines, entama, vers 1908,

1. Ainsi dans le traité Junbungaku yogibun [Littérature pure, littérature ama-
teur], publié en avril 1935.
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une carridre d’essayiste. Les meilleurs textes qu’elle publia furent
rassemblés dans des recueils d’essais, quinze au total, parus
entre 1911 et 1934. Différents problémes de société y sont traités,
mais c’est le « theme des femmes » (fujin mondai) qui est le plus
souvent abordé. Or, curieusement, dans ces ceuvres, ne figure
aucun article intitulé, par exemple, « Joryl bungaku to wa nanika »
[Qu’est-ce que la « littérature féminine » ?]. La lecture de ces
essais révele que la poétesse, pourtant particulierement sensible a
ce qui avait trait a la condition féminine, utilisa pendant vingt ans
indifféremment des termes tels que joryd bunjin, fujin sakka, joryii
no sakka, joryi kajin', sans que ces différents emplois n’aient, a
ses yeux, mérité analyse. Si ’on peut en conclure que les préoccu-
pations des critiques féministes japonaises actuelles concernant la
notion de « littérature féminine » n’existaient pas encore pas a
I’époque d’Akiko, on découvre en revanche que la question
« Quécrit une femme ? », qui ne releve pas, elle, du savoir, mais
de I’expérience individuelle, était déja posée.

Une vingtaine d’articles dans les quinze recueils d’essais que
publia Akiko?, portent sur la création féminine, celle-ci incluant les
réflexions de la poétesse sur les revues féminines, sur I'importance
des lectures, sur la notion de « féminité » ou encore sur 1’indépen-
dance des femmes. Voici, résumées, les idées qui s’y trouvent
développées.

Une femme de lettres doit-elle, pour écrire, tenter de se rap-
procher de I’ceuvre des hommes ou, au contraire, toujours garder &
I’esprit sa différence et rendre compte des spécificités propres a
son sexe ? Pour Yosano Akiko, il s’agit 12 d’un faux probleme.
Comme elle I’explique dans I’article « Bungaku ni kokorozasu
wakaki fujintachi ni » [Aux jeunes femmes se destinant a la litté-
rature], datant de 1917, ce n’est pas en tant que « femme » que la
poétesse écrit et conseille d’€crire mais en tant que « personne ».
En s’efforcant d’étre fidele 2 elle-méme et a ses aspirations veri-
tables, la femme artiste laisse naturellement s’exprimer a la fois
son originalité et sa part de féminité (TYAZ, vol. 16 : 7-13).

1l ne faut pas non plus, nous dit Akiko, écrire dans le but de
plaire aux hommes. Dans un de ses articles, 1’auteur reproche
ainsi & Higuchi Ichiyd d’avoir falsifié ses personnages féminins,
ne dépeignant que des amours tragiques et des femmes acceptant

1. T serait fastidieux de citer toutes ces occurrences ; mentionnons, a titre
d’exemple, joryi bunjin (TYAZ, vol. 18 : 259), fujin sakka (vol. 19 : 299), joryi
no sakka (vol. 20 : 85), joryii kajin et joryii bungaku-sha (vol. 20 : 479).

2. Ceux-ci constituent les sept derniers volumes des ceuvres completes de
Yosano Akiko (Kddansha). Cf. bibliographie.
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leur destin. Ces mensonges participent, selon elle, a I'incompréhen-
sion entre les deux sexes. Les femmes de lettres doivent les pre-
mieres arréter ces artifices; en s’interdisant d’étre elles-mémes,
elles encouragent les hommes a les considérer comme incapables
d’objectivité, incapables d’écrire (TYAZ, vol. 14 : 3-12). Rappelons
que la poétesse publia, en 1911, des poemes sur son sixiéme accou-
chement, dont la crudité et la violence prouvent qu’elle-méme
n’écrivait pas en se conformant au modele féminin traditionnel '.

Il est, cependant, une idée répandue a I’époque, que 1’es-
sayiste semble a regret partager : la tendance supposée des
femmes a se montrer plus sentimentales qu’intellectuelles. A ne
pas suffisamment cultiver la raison ni se nourrir d’expériences
variées, la plupart d’entre elles, lorsqu’elles écrivent, se tourne-
raient naturellement vers le « roman familial » (katei shésetsu)
— la description du foyer —, car il s’agirait 12 du seul univers
qu’elles connaissent et dans lequel le principe éducatif des
« bonnes épouses, meéres avisées » (rydsai kenbo) les confinerait
(TYAZ, vol. 16 : 157-160). Les femmes s’enfermeraient d’elles-
mémes dans I’ignorance : elles seraient encore trop nombreuses a
préférer la lecture de revues féminines de niveau médiocre (dont
le développement était alors spectaculaire), a la lecture de revues
féminines sérieuses, de journaux, d’ouvrages d’histoire, de
sciences, de philosophie ou de littérature. La poétesse répete, dans
de nombreux essais, son aversion pour tout ce qui est exclusive-
ment féminin, qu’il s’agisse de publications d’associations ou
d’éducation. Elle insiste sur la nécessité de partager avec les
hommes, & niveau égal, les mémes themes de réflexion?.

Enfin, il est un théme que développe en maint endroit Akiko*
et avec lequel il convient de clore cette étude car de nombreuses
femmes de lettres japonaises continuent, aujourd’hui encore, d’en
souligner I’importance* : il s’agit de 1’extraordinaire réconfort que

1. Cette vingtaine de tanka accompagnaient le texte en prose « Sanjoku no
ki » [Mémoires de couches], publié en avril 1911 dans la revue Jogaku sekai.
TYAZ, vol. 2 : 194-197.

2. Ainsi dans les articles « Joshi to dokusho » [Les Femmes et 1a Lecture]
(TYAZ, vol. 15 : 10-13), et « Danshi to onajiku shisd shitai » {Je désire penser de
la mé&me fagon que les hommes] (TYAZ, vol. 16 : 286-287).

3. Ainsi dans les articles « Y{shii naru joshi » [Des femmes remarquables]
(TYAZ, vol. 19 : 299-301), « Joshi no katsud6 ry6iki » [Les Domaines d’activités
des femmes] (TYAZ, vol. 20 : 474-489) et « Joshi no dokuritsu » [L’Indépendance
des femmes] (TYAZ, vol. 20 : 496-526).

4. Ainsi, I’écrivain Oba Minako (née en 1930), comme le montre son article
Without Beginning, Without Ending, qui sert d’introduction & 1I’ouvrage The
Woman’s Hand, édité par Paul Gordon Schalow et Janet A. Walker. Stanford,
Stanford University Press, 1996 : 74-1135.
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constitue la place centrale occupée au Japon par les femmes dans
la littérature classique, face a la minorisation séculaire de la créa-
tion féminine et face aux doutes engendrés par celle-ci dans 1’es-
prit de la femme-artiste.
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